Tuhandenioline kangelane



JOSEPH CAMPBELL

Tuhandenioline
kangelane

Eesti Transpersonaalne
Assotsiatsioon



Tolgitud viljaandest:

Collected Works

Joseph Campbell®

The Hero with a Thousand Faces
Bollingen Series XVII, Third edition, 2008
Joseph Campbell Foundation

New World Library, Novato, California

Kolmas, parandatud ja tiiendatud tritkk © 2008 Joseph Campbell Foundation
(jcf.org)
Teine, parandatud ja tiiendatud triikkk © 1968 Princeton University Press

Esimene triikkk © 1949 Bollingen Foundation, kirjastas Pantheon Books

Tolkinud Ulo Valk ja Maarja Valk

Toimetanud Liina Kahu

Konsultant Katrin Kern

Kujundanud Kalle Miiller

Raamatu viljaandmist on toetanud Eesti Kultuurkapital.
© Eesti Transpersonaalne Assotsiatsioon, 2014

ISBN

Triikitud triikikojas Greif



SISUKORD

Mone sonaga ,,Joseph Campbelli kogutud teostest” 8
Eessona 1949. aasta viljaandele 11

Proloog. Monomiiiit 17
1. Miiiit ja unendgu 19
2. Tragdodia ja komoodia 41
3. Kangelane ja jumal 46
4. Maailma keskpunkt 57

I osa
Kangelase teekond 65

1. Teeleasumine 67
1. Kutse seiklusele 67
2. Kutsest keeldumine 76
3. Uleloomulik abi 86
4. Esimese ldvepaku tiletamine 95
5. Vaala kéhus 107

2. Initsiatsioon 115
1. Katsumuste rada 115
2. Kohtumine jumalannaga 128



3. Ahvatlejast naine 140
4. Lepitus isaga 145

5. Apoteoos 171

6. Ulim hiive 198

3. Tagasitulek 221

1. Tagasitulekust keeldumine 221
2. Imeline pogenemine 224

3. Padstmine viljastpoolt 235

4. Koduse lavepaku iiletamine 247
5. Meisterlik kahes maailmas 258
6. Vabadus elada 269

4. Votmed 275

II osa

Kosmogooniline tsiikkkel 283

1. Emanatsioonid 285

1. Psithholoogiast metafiiiisikani 285
2. Koikehaarav ring 290

3. Tiihjusest tekib ruum 300

4. Ruumis tekib elu 303

5. Uks jaguneb paljudeks 310

6. Rahvapirased loomislood 319

2. Neitsist siindimine 327

1. Maailma ema 327

2. Elu hill 332

3. Lunastuse riipp 337

4. Rahvajutud neitsist siindimisest 340

Tuhandendioline kangelane



3. Kangelase transformatsioonid 345
1. Urgalgne ja inimn#oline kangelane 345
2. Inimnolise kangelase lapsepolv 348
3. Kangelane kui sddalane 365
4. Kangelane kui armastaja 372
5. Kangelane kui valitseja ja tiirann 375
6. Kangelane kui maailma lunastaja 380
7. Kangelane kui piihak 385
8. Kangelase lahkumine 388

4. Lahustumine 397
1. Mikrokosmose 1opp 397
2. Makrokosmose 16pp 407

Epiloog. Miiiit ja tihiskond 413
1. Kujumuutja 413
2. Miiiidi, kultuse ja meditatsiooni {ilesanne 415
3. Kangelane tinapieval 419

Téanusonad 425
Bibliograafia 427
[llustratsioonide loend 445
Mirkused 455

Register 497

Lihidalt autorist 547
Joseph Campbelli Fond 549



MONE SONAGA
,JOSEPH CAMPBELLI KOGUTUD TEOSTEST”

Kui Joseph Campbell 1987. aastal suri, jii temast maha suur hulk
avaldatud teoseid, mis on piihendatud tema eluaegsele kirele, kogu
maailma muiiiitide ja siimbolite uurimisele. Miiiitide ja stimbolite
kogumit nimetas J. Campbell ise sonadega ,iiks tore inimkonna
lugu”. Samuti jii temast maha palju avaldamata t6id: tiksikartik-
leid, mirkmeid, kirju, pievikuid, helisalvestatud ja filmitud loen-
guid.

Joseph Campbelli Fond (The Joseph Campbell Foundation)
asutati 1990. aastal, et siilitada, kaitsta ja polistada J. Campbelli
t66d. Fondi eesmirgiks on luua tema toddest ja salvestistest digiar-
hiiv ning vilja anda sari ,,Joseph Campbelli kogutud teosed”.

Robert Walter, peatoimetaja
David Kudler, tegevtoimetaja
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EESSONA 1949. AASTA VALJAANDELE

»Religioossetes dpetustes sisalduvad téed on ju nii moonutatud ja
stistemaatiliselt peidetud,” kirjutab Sigmund Freud,

et arvukas inimkond ei oska enam neis tdde #ra tunda. See niide sar-
naneb olukorraga, mis tekib siis, kui titleme lapsele, et lapsi toob kurg.
Ka sellisel juhul koneleme tegelikkusest siimbolite kaudu, ja meie ju
teame, mida see suur lind tihistab. Kuid laps ei tea. Ta oskab miirgata
vaid tiiskasvanute jutu moonutatud osa ning tunneb seetdttu, et teda
petetakse; ja me teame kui sageli paneb just see tunne lapses alguse tiis-
kasvanute mitteusaldamisele ja kangekaelsele allumatusele. Aja jooksul
oleme joudnud veendumusele, et lastega riikides on parem tde siimbo-
lite taha peitmisest hoiduda, samuti on parem nende eest asjade tege-
likku olemust mitte varjata, arvestades seejuures nende vaimse arengu

taset.
Selle raamatu eesmiirk on tuua osa tddedest religioossete ja mii-

toloogiliste kujundite varjust vilja, koondades arvukalt mitte=
eriti-keerutist niiteid ja lastes muistsel tihendusel sel moel nih-
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tavale tulla. Endiste aegade Opetajad teadsid, mida nende sonad
tihendavad. Kui oleme 6ppinud nende siimboolset keelt uuesti
moistma, siis piisab nende dpetuse kuuldavaks tegemiseks vaid an-
toloogiakoostaja andekusest. Kuid esmalt peame 6ppima tundma
stimbolite grammatikat, ja selle saladuse lahendamiseks ei tea ma
niiiidisaegsest psithhoanaliiiisist paremat vahendit. Kindlasti ei ole
see meetod ainuvoimalik, kuid seda vaib siiski kasutada tihe lihe-
nemisviisina. Jirgmise sammuna tuleb koondada arvukalt miiiite
ja rahvajutte igast maailmanurgast, et siimbolid saaksid ise enda
eest koneleda. Paralleelid muutuvad otsekohe silmaniihtavaks ning
need viivad méératult suure ja himmastavalt piisiva pohitddede
kogumini, mille jirgi on inimesed sellel planeedil aastatuhandete
jooksul elanud.

Vaib-olla tekitab vastuviiteid see, et sarnasusi esile tdstes
olen jitnud tihelepanuta erinevused mitmesuguste ida- ja
ld4nemaiste, niitidisaegsete, muistsete ja primitiivsete kultuuride
vahel. Kuid samasuguse vaidluse véib esile kutsuda ka
igasugune anatoomia-opik voi joonis, millest on inimkeha ehituse
pohijoonte moistmise huvides vilja jietud rasside fiisioloogilised
eripirad. Inimkonna arvukad miitoloogiad ja religioonid
loomulikult erinevad iiksteisest, kuid selles raamatus rifgitakse
sarnasustest, ja kui nende sarna-suste olemust mdistetakse, siis
saadakse aru, et erinevused on palju viiksema tdhtsusega kui
tavapiraselt (ja poliitiliselt) arvatakse. Ma loodan, et vordlev
selgitus  aitab  kaasa  nendele  mitte-piris-lootusetutele
joududele, kes tegutsevad niilidisaegses maailmas ithendamise
nimel — mitte mone kirikliku voi poliitilise impeeriumi hiivanguks,
vaid inimliku iiksteisemdistmise saavutamiseks. Nagu Seldakse
veedades: ,Tode on {iks, kuid targad kasutavad sellest
radkimiseks paljusid nimetusi.”?

Soovin tinada materjalide loetavaks kohendamise katsumu-
ses mulle osutatud abi eest Mr Henry Morton Robinsoni, kelle
nou-annetest oli viga palju abi t6& esimestes ja viimastes
etappides; Mrs
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Peter Geigerit, Mrs Margaret Wingi ja Mrs Helen McMasterit, kes
tootasid kisikirjad mitu korda libi ja jagasid védrt nouandeid; ja
oma abikaasat, kes on kaasa moeldes, lugedes ja tekste toimetades
jaganud minuga seda teekonda algusest 16puni.

-J.C.
New York, 10. juuni, 1948

Eessona
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PROLOOG

Monomutit



Pilt 1. Medusa (marmor, Rooma, Itaalia, ?)
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1. Miiiit ja uneniagu

Ukskoik kas kuulame reserveeritud huviga mone verd tiis valgunud
silmadega kongo teadmamehe ulmelist pajatust voi loeme intellek-
tuaalse vaimustusega miistilise Lao-zi viirsside napisonalist tolget;
harutame 16puks lahti mone Aquino Thomase raskesti moistetava
arutluskiigu voi tabame dkitselt mone kummalise eskimo muinas-
jutu illatava tihenduse — iga kord leiame eest ikkagi {ihe ja sellesa-
ma, kuju muutva, kuid imeliselt piisiva sisuga loo, millega kaasneb
kiitkestav ning piisiv aimdus, et me ei suuda iial I6puni tunnetada
ega #ra ridkida sellesse kiitketud kogemuslikkust.

Koikjal asustatud maailmas, koigil aegadel ja koikvoimali-
kes tingimustes on inimlik miitidiloome 6&itsenud ja olnud elavaks
inspiratsiooniallikaks koigele sellele, mida inimene on oma kiite
ja vaimu abil loonud. Pole liiast viita, et miiiit on varjatud kanal,
mille kaudu voolab kosmose ammendamatu energia inimkultuuri
ilmingutesse. Miitidi maagilisest algringist voogavad esile religioo-
nid, filosoofiad, kunst, iirgse ja ajaloolise inimiihiskonna korrad,
teaduse ja tehnoloogia tihtsaimad avastused ning magajale kan-
gastuvad uneniod.
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On imekspandav, et ka lithimas lastele moeldud muinasjutus
on eriline vigi, mis puudutab ja inspireerib siigavamaid loominguli-
suse keskusi, just nagu ainus veepiisk kannab endas ookeani mait-
set voi kirbumuna tervet elu miisteeriumi. Sest miiiidi siimboleid ei
toodeta, neid ei saa tellida, leiutada ega piisivalt maha suruda. Iga
miiiit on vaimu spontaanne looming, mis kitkeb endas oma algal-
lika puhast viljastavat joudu.

Mis on selle ajatu nigemuse saladus? Millisest inimmeele siiga-
vikust on see pirit? Miks on miitoloogia igal pool sisuliselt samasu-
gune, kuigi kannab erinevaid riitisid? Ja mida see meile dpetab?

Tanapdeval piitiavad paljud teadlased sellele moistatu-
sele lahendust leida. Arheoloogid kaevavad vilja Iraagi, Henani,
Kreeta ja Yucatani varemeid. Etnoloogid kiisitlevad Obi joe Aires
elavaid hante ja Bioko saare bubisid. Uks orientalistide pdlvkond

Pilt 2. Visnu koiksust loovas unes (kivi, India, 400.—700. a pKr)
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on hiljaaegu avanud meie ees idamaade piihad raamatud, niisamuti
meie oma piihakirja heebrea-eelsed allikad. Samal ajal on terve
hulk teisi teadlasi jitkanud méddunud sajandil etnopsithholoogias
alguse saanud uurimusi ja piitidnud tdestada keele, miiiidi, reli-
giooni, kunsti arengu ja moraalinormide psithholoogilist alust.
Koige huvitavamad tihelepanekud on siiski tehtud vaimu-
haiglates. Psiihhoanaliiiitikute julged ja toeliselt epohhiloovad
kirjutised on miitoloogia uurijatele hidavajalikud, sest kuigi tiksik-
juhtumite ja probleemide pohjalikesse ning monikord vastuolusid
sisaldavatesse tolgendustesse voib suhtuda mitmeti, on Freud, Jung
ning nende jirelkiijad siiski véiiramatult tdestanud, et miitidi loo-
gika, kangelased ja tegevused on olemas ka tinap#eval. Mojuvoimsa
ja iildkehtiva miitoloogia puudumisel on igaiihel meist oma isiklik,
tihelepandamatu ja algeline, kuid aimamatult méjuvdimas uneni-
gude panteon. Oidipuse viimane taaskehastus, ,Kaunitari ja kole-
tise” uued osatiitjad seisavad ka tinasel pirastlounal 42. tinava ja
Viienda aveniiii nurgal ning ootavad valgusfoori tule vahetumist.
Uks noor ameeriklane kirjutas iile riigi tuntud olemuslugude autorile:

,Ma niigin unes, et panin meie majale uut katust. Akitselt kuulsin, et isa
hiitiab mind nimepidi. Ma pdorasin kiirustades timber, et teda paremini
kuulda, kuid suures rutus libises haamer mul kiest, liugles mé6da katust
allapoole ning kadus iile #4re. Ma kuulsin kdva miitsatust, otsekui oleks
keegi maha kukkunud.

Hirmsasti kohkununa ronisin redelit mé¢da alla. Ja mu isa lebaski surnult
maas, pea tiiesti verine. Olin meeleheitel ja hakkasin l4bi nutu ema appi
hiitidma. Ta tuli majast vilja ja vottis mul imbert kinni. ,,Pole midagi,
pojake, see oli vaid onnetus,” iitles ta. ,Ma tean, et sa hoolitsed minu
eest ka siis, kui teda enam ei ole.” Ta suudles mind ja siis drkasin ma iiles.
Ma olen meie pere vanim laps, 23-aastane. Olen oma naisest juba aasta
aega lahus, millegipirast me ei klappinud. Ma armastan oma molemat

vanemat viga ning mul pole isaga iialgi probleeme olnud, kui vilja
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arvata see, et ta noudis, et ma oma naise juurde tagasi liheksin, kuigi

ma polnud temaga onnelik. Ega poleks ka tulevikus.”

Libikukkunud abielumees paljastab siin toesti himmastava siititu-
sega, et kogu vaimujou armastuse teenistusse ja abieluprobleemide
lahendamisse rakendamise asemel on ta hoopis isikliku kujutlusmaa-
ilma salasoppides takerdunud oma esimesse ja ainsasse kiindumusse,
sellesse niitidseks naeruviirselt anakronistlikku dramaatilisse olu-
korda, lastetoa tragikoomilisse armukolmnurka, milles poeg touseb
ema armastuse nimel isa vastu. [Imselt tulenevad inimpsiiiihika koige
piisivamad omadused sellest, et erinevalt teistest loomadest soltub
inimene viga kaua emarinnast. Inimlaps stinnib liiga vara, liiga eba-
kiipsena ega ole valmis kohe maailmaga kohtuma. Jirelikult kaitseb
last maailma ohtude eest eelkdige ema, kelle hool pikendab tisasisest
perioodi.* Seetottu moodustavad abi vajav laps ja tema ema pirast
siinnikatastroofi pikkadeks kuudeks kahest osast koosneva terviku,
ja mitte ainult fiitisiliselt, vaid ka psiiiihiliselt.’ I[gasugune pikem la-
husolek vanemast tekitab rinnalapses pingeid, mis omakorda pohjus-
tavad agressiivseid impulsse; samamoodi kutsub agressiivseid reakt-
sioone esile see, kui ema peab lapse tegevust takistama. Niisiis on
lapse vaenulikkuse esimene objekt identne armastuse esimese objek-
tiga ning tema esimeses ideaalpildis (mis seejirel siilitatakse teadvus-
tamata algkujuna, millel pdhinevad koik kujutlused ondsusest, tdest,
ilust ja tdiusest) — moodustavad Madonna ja laps duaalse terviku.®
Onnetu isa tihendab esimest joulist teistsuguse reaalsuse sis-
setungi sellesse maiselt ondsasse olukorda, mis veel meenutab ema-
tisas kogetu tiiuslikkust; seetottu tajutakse isa eelkdige vaenlasena.
Temale kantakse iile see agressiivne laeng, mis esialgu seondus
yhalva” ehk eemaloleva emaga, samal ajal kui suur vajadus ,hea”
ehk kohaloleva, toitva ja kaitsva ema jirele jiib (enamasti) piisima.
See surma (thanatos: destrudo) ja armastuse (eros: libido) impulsside
saatuslik jaotus imikueas moodustab aluse niitidseks nii kuulsaks
saanud Oidipuse kompleksile, mida Sigmund Freud pidas umbes
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viiskiimmend aastat tagasi peapohjuseks, miks me tiiskasvanuna ei
suuda kiituda méistlikule inimesele kohasel moel. Nagu mirkis dr
Freud: ,Lugu kuningas Oidipusest, kes tappis oma isa Laiose ning
abiellus oma ema lokastega, viljendab koigest meie endi lapsepdlve
soovunelmate tiitumist. Kuid meil on liinud temast paremini ning
meil on 6nnestunud, niivord kui meist pole saanud psiihhoneurooti-
kuid, lahutada seksuaalne impulss oma emast ning unustada armu-
kadedus isa vastu.”™ Ehk, nagu ta samuti kirjutab: ,Igasugust sek-

suaalelu patoloogilist korvalekallet tuleb pidada arengu pérsituseks.”

On enda emade teotusest ju meeste poolt
und néhtud tihti. Kuid kes koigest taolisest
ei hooli iildse, selle kéiekdiik kerge on.’

Teist tinapidevast, pealtniha tobedat uneniigu analiiiisides voib

jareldada, et selles on kahetsusviirsesse olukorda sattunud abielu-

naine, kelle mehe tunded on kiipsemise asemel lastetoa armastu-

sesse takerdunud, ja selle loo puhul hakkame tdepoolest tajuma,

et astume muistse miiiidi maailma, kuid tavapiratut teed médda.
Vaevatud naine kirjutas:

»,Ma nigin unes, et iiks suur valge hobune jirgnes mulle kaikjale, kuhu

ma ka ei ldinud. Ma kartsin teda ja torjusin endast eemale. Vaatasin

On viidatud sellele, et isa voidakse tajuda ka kaitsjana ja ema vorgutajana. Siin jduame
Oidipusest Hamleti juurde. ,Oh jumal! Ma véiksin end sulgeda pihklikoorde ja lugeda
end méotmatu ruumi kuningaks, kui mul ainult ei oleks halbu unenigusid.” (Hamlet
11, ii). (Siin ja edaspidi on kasutatud G. Meri tolget Hamlet. Tallinn, 1966.) ,Kaik
neurootikud,” kirjutab dr Freud, ,on kas Oidipused v6i Hamletid.”

Mis aga puutub tiitre juhtumisse (mis on veidi keerulisem), siis kiiesolevas viikeses
selgituses piisab alljirgnevast tekstildigust. ,Négin méddunud 66sel unes, et isa 16i
emale noa siidamesse. Ta suri. Ma teadsin, et keegi ei siitidista isa selles, mida ta oli
teinud, kuigi mina nutsin kibedasti. Unenigu niis muutuvat, tundus, et liksime koos
isaga reisile ja ma olin viga onnelik.” See on iihe kahekiimne nelja aastase vallalise
naise uneniigu (Wood, Dreams, lk 130).
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selja taha, et niiha, kas ta ikka veel jirgneb mulle, ja selgus, et niiiid oli
ta inimeseks muutunud. Utlesin talle, et mingu juuksuri juurde ning
ajagu hobuselakk maha, seda ta tegigi. Kui ta juuksurist vilja tuli, nigi
ta vilja tipselt nagu tavaline mees, aga tal olid kabjad ja hobuse nigu,
ning ta kiis endiselt mu kannul. Ta tuli mulle lihemale ja ma #rkasin
iles.

Ma olen kolmekiimne viie aastane abielus naine ja mul on kaks last.
Olen niitidseks olnud abielus neliteist aastat ning olen kindel, et mu

mees ei peta mind.'°

Teadvustamatus saadab teadvusesse igasuguseid viirastusi, veidraid
olevusi, hirme ja pettekujutlusi — nii unes, ilmsi kui ka hullumeelsu-
se seisundis; sest selle meie suhteliselt kena kodu all, mida teisisdnu
nimetame teadvuseks, jatkub inimeste maailm stigavikku ulatuvate
Aladdini koobastena. Seal ei oota meid mitte {iksnes kalliskivid,
vaid ka ohtlikud d?¥innid: need on ebamugavad v6i mahasurutud
psiihholoogilised tungid, mida me pole tahtnud voéi julgenud oma
ellu lubada. Ja nende olemasolu vaibki jiida teadmata voi siis vas-
tupidi: juhuslikult pillatud sona, looduses tajutud 16hn, tee maik
voi kellegi pilguheit voib puudutada maagilist vedru, ning need
ohtlikud sdnumitoojad hakkavad meie motetesse ilmuma. Nad on
ohtlikud, sest dahvardavad lshkuda selle turvalise elukorralduse,
millesse oleme enda ja oma pere mihkinud.

Samas on need sdnumitoojad ka kuratlikult paeluvad, sest neil
on votmed, mis avavad ukse iseenda avastamise oodatud ja karde-
tud seikluste juurde. Meie endi loodud ja omaks peetav maailm kiill
hivib koos meie endiga, kuid sellele jirgneb julgema, selgema, ava-
rama ja tiisvidrtuslikuma elu imeline iilesehitamine — ja just selles
peituvadki inimese seesmisest miitoloogiamaailmast pirit drevaks
tegevate Oiste kiilaliste ahvatlus, lubadus ja 6ud.

Psithhoanaliiiis, uneniigusid seletav moodne teadusharu, on
opetanud meid seesuguseid kehatuid kujutlusi kuulda votma. Uht-
lasi on psiihhoanaliiiis leidnud viisi, kuidas lasta neil oma iilesannet
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tiita. Enesearendamise ohtlikel kriisidel lastakse toimuda une-
nigude maailmas ja unenigude keeles sellise kogenud asjatundja
kaitsva pilgu all, kes tdidab muistse miistagoogi, hingede juhi ja loo-
dusrahvaste metsapithamutes initsiatsiooniriitusi ning -katseid libi-
viiva §amaani rolli. Niitidsel ajal on miitoloogilise maailma valitseja
arst, tema on teadmamees, kes tunneb salajasi viise ja viekaid sonu.
Tal on tipselt seesama roll nagu miiiitide ja muinasjuttude targal
vanamehelgi, kelle dpetused aitavad kangelasel Libida eriskum-
malise seikluse katsumused ja koledused. Tema on see, kes ilmub
vilja, et juhatada kiitte sitendav volumodk, mis surmab koletisliku
draakoni; tema jutustab ootavast morsjast ja aardeid tulvil lossist;
tema vOiab peaaegu surmavaid haavu terveks tegeva salviga ja
laseb voidukal kangelasel naasta tavaellu, mis jirgneb volutud 66s
labielatud suurele seiklusele.

Kui motleme niiiid seda kujutluspilti silme ees hoides nende
rohkearvuliste veidrate rituaalide peale, mida on iiles tihendatud
nii primitiivsetelt hoimudelt kui ka mineviku korgtsivilisatsiooni-
dest, siis on selge, et nende rituaalide eesmirk ja tegelik mote oli
aidata inimene iile muutuse korgete livepakkude, millega kaasneb
viltimatu kohustus muuta teadliku elu mustrite korval ka teadvus-
tamatuse omi. Niinimetatud {ileminekuriitused, mis on primitiivse
tihiskonna elus tlimalt tihtsad (stinni-, nimepaneku-, tiisealiseks
saamise, abiellumise, matuse- jt tavandid), torkavad silma kohus-
tuslike ja sageli véiga rangete, varasemast lahtildikavate toimingu-
tega, mille abil lahutatakse teadvus otsesel ja karmil moel seljataha
jaetava eluperioodi hoiakutest, kiindumustest ja eluviisidest.” Sel-
lele jirgneb liithemat voi pikemat aega kestev iileminekuperiood,
mille jooksul tehakse libi rituaalid, mille eesmirk on tutvustada
eluseikluse libijale tema uuele seisusele kohaseid reegleid ja

*  Siinnitamise ja matustega seotud rituaalid avaldavad méistagi olulist moju ennekoike

lapsevanematele ja sugulastele. Koigi siirderiituste eesmiirk on majutada riituse l4bija
korval ka tema lihedasteringi iga liiget.
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emotsioone, kuni 16puks, kui aeg on taas kiips tavaellu naasmiseks,
on pithendatu samahisti kui uuesti siindinud.!!

Koige iillatavam on see, et viiga paljud rituaalsed proovilepane-
kud ja nendega seotud kujutluspildid sarnanevad kujutlustega, mis
hakkavad ilmuma unenigudesse siis, kui psithhoanaliiiisi labiv pat-
sient valmistub hiilgama oma varase lapseea fiksatsioone ning astub
sammu tuleviku poole. Niiteks Austraalia aborigeenide seas on pea-
miseks initsiatsiooniriituse katsumuseks timberldikamine (mille abil
puberteedieas poiss ldigatakse ema kiiljest lahti, voetakse meeste-
rithma litkmeks ning pithendatakse meeste salateadmistesse).

Kui jolngu haimu viikest poissi hakatakse timber 16ikama, siis iitlevad
isad ja vanaisad talle: ,Suur Maoisa haistab sinu eesnahka; ta nouab
seda endale.” Poisid votavad deldut sona-sonalt ja hakkavad hirmsas-
ti kartma. Tavaliselt pdgenevad nad seepeale ema, vanaema voi mone
teise lihedase naissoost sugulase juurde, sest nad teavad, et mehed
viiksid nad nagunii meeste paika, kus moirgab suur madu. Naised it-
kevad tseremoniaalselt poiste korval, et takistada suurt madu neid alla

neelamast.”"?

Niitid aga vordluseks sarnane lugu teadvustamatusest. ,Uks pat-
sientidest,” kirjutab dr C. G. Jung, ,,négi unes, et madu sddstis koo-
past talle kallale ning hammustas teda suguelundite piirkonnast.
See unenigu ilmus just siis, kui patsient oli veendunud analiiiisi
digsuses ning valmistus vabanema ema-kompleksi koidikust.”!?
Libi aegade on olnud miitoloogia ning riituse peamine {iles-
anne luua selliseid siimboleid, mis aitavad inimvaimul edasi liikuda,
vastukaaluna nendele piisivalt inimlikele fantaasiatele, mis kipuvad
seda kammitsema. Tegelikult on viigagi voimalik, et praegune neu-
roosijuhtude suur esinemissagedus voib tuleneda seesuguse tohusa
vaimse abi hidbumisest. Me lihtsalt jiime viikelapseeas tekkinud,

kuid libi motlemata jainud kujutluste kammitsaisse ega soovi selle
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tottu tdiskasvanuea etappe libida. Ameerika Uhendriikides levib
koguni vastupidise rohuga paatos: eesmiirgiks ei ole vananeda, vaid
nooreks jddda; ei piiiita mitte emast eemale kasvada, vaid hoopis
tema kiilge klammerduda. Nonda siis, sel ajal kui abielumehed — ise
juba advokaadid, drimehed ja juhid, keda vanemad lootsid neist
saavat — kummardavad jitkuvalt oma poisipdlve altarite poole, on
nende naised, isegi pirast neljateist abieluaastat, pirast kahe toreda
lapse siinnitamist ja {ileskasvatamist, ikka armastuse otsingul, mis
voib jouda nendeni ainult kentauri, sileeni, saatiiri voi mone teise
Paani kaaskonda kuuluva I6bujanulise inkubusena, nagu see juhtus
teises {ilalesitatud uneniios; voi siis niitid nii populaarsetes gla-
suuriga kaetud kirejumalannatemplites seiklevate filmikangelaste
kujul.

Viimaks peabki appi tulema psiihhoanaliiiitik, et kinnitada
taas vanade, maski kandvate ja tantsivate ravitsejate ning timber-
loikamist sooritavate teadmameeste jireleproovitud ja elutarka,
tulevikku suunatud opetust, mille jirel tiheldame, nagu maoham-
mustust sisaldavas unenioski, et vabanemise hetkel loob patsient
ise spontaanselt ajatuid initsiatsiooni siimboleid. IImselt on nendes
initsiatsiooni kujutlustes midagi psiitihikale nii vajalikku, et kui neid
ei anta miiiidi ja riituse kaudu viljastpoolt, siis peavad nad endast
mirku andma seestpoolt, uneniigude kaudu — voi meie eluenergia
jadbki suletuks siigavale merepohja ajast ja arust méngutuppa.

Sigmund Freud peab oma tdddes tihtsaks inimese elukaare
esimese poole iileminekuid ja raskusi, neid, mis seostuvad imiku- ja
murdeeaga, ajaga, mil meie elu piike on alles teel seniidi poole. C. G.
Jung seevastu rohutab just elukaare teise poole kriise, mil selleks et
edasi liikuda, peab piikesekera hakkama laskuma, et viimaks haua
disesse riippe kaduda. Meie ihade ja hirmude tavapirased stimbo-
lid muutuvad elu pérastldunal oma vastanditeks, sest siis esitab elu
asemel viljakutse surm. Siis pole raske loobuda mitte tisast, vaid
hoopis fallosest — muidugi juhul, kui siidant pole veel haaranud

Monomiiiit



28

elutiidimus, sel juhul lubab surm sedasama 6ndsust, mida varem
pakkus armastuse volu. Me libime terve eluringi tisa hauapimedu-
sest hauapimeduse iiska, me siseneme ebaselgel ja moistatuslikul
moel materiaalsesse maailma, mis peatselt hajub me timbert otsekui
unenigu. Ning vaadates tagasi elurinnakule, mis tootas tulla kor-
dumatult ainulaadne, ettearvamatu ja ohtlik, ndeme 16puks vaid
rida tavapiraseid metamorfoose, mida nii mehed kui ka naised on
l4bi teinud koigis maailmajagudes, koigil teadaolevatel ajastutel ja
tsivilisatsiooni koigis isedralikes ilmingutes.

Niiteks rafgitakse iiht lugu suurest Minosest, kes valitses
Kreetat tolle kaubandusliku tilemvaimu ajastul: ta palkas tunnus-
tatud kunstniku ja meistrimehe Daidalose, et see motleks vilja ja
ehitaks labiirindi, millesse saaks peita ithe olevuse, keda palees
ihtaegu hibeneti ja kardeti. Nimelt elas kuninga valdustes kole-
tis, kelle oli siinnitanud kuninganna Pasiphae. Réigitakse, et sel
ajal kui valitseja Minos kiis tihtsatel sojakiikudel, et kaitsta oma
kaubateid, vorgutas iiks erakordselt ilus merest tdusnud lumivalge
hirg Pasiphae. Ega see lugu polnud hullem sellest, millel Minose
enda ema oli siindida lasknud. Minose ema oli Europa ning koigile
oli teada, et hiirg viis ta Kreetale. Hérjaks oli jumal Zeus ise ja selle
piiha ihenduse auviirt vili oligi kuningas Minos, keda koik niitid
austasid ning rodmuga teenisid. Kuidas vois siis Pasiphae teada, et
tema patuteo viljana siinnib koletis: inimese keha, aga hirja pea
ning sabaga viike poiss.

Rahvas siitidistas kdiges kuningannat, kuid kuningas teadis, et
osa siilist lasub ka temal. Kénealuse hirja oli jumal Poseidon saat-
nud juba sel ajal, kui Minos oma vendadega trooni pérast voistles.
Minos kinnitas siis, et troon kuulub talle jumaliku Gigusega, ja oli
palunud jumalal selle kinnituseks merest hiirg vilja saata; iihtlasi
oli ta andnud piihaliku tdotuse loom kohe ohverdada, et sellega
kinnitada oma kuulekust. Hirg oligi ilmunud ja Minos tousis troo-
nile, kuid looma suursugusust nihes ning moeldes, kui kasulik oleks
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selle omanik olla, otsustas ta kaupmehe kombel riskida asendusega,
arvates, et jumalal on sellest tisna iikskoik. Ta ohverdas Poseidoni
altaril hoopis omaenda parima valge hirja, teise looma aga liitis
oma karjaga.

Kreeta impeerium puhkes seejirel tilistatud seaduseandja ning
vooruslikkuse kehastuse targal juhtimisel 6ide. Pealinnast Knosso-
sest sai tsiviliseeritud maailma juhtiva majandusliku jou luksuslik
ja elegantne keskus. Kreeta laevad peatusid igas Vahemere-#iirses

Pilt 3. Sileenid ja menaadid (hellenistlik mustafiguuriline amfora, Sitsiilia, 500.—450.
a eKr)
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sadamas ja koigil saartel; Kreeta kaupa hinnati Babiiloonias ning
Egiptuses. Stidid laevukesed murdsid end isegi Heraklese sammaste
vahelt avamerele ning seilasid kalda lihedale hoides pohja poole, et
tuua kaasa kulda lirimaalt ning tina Cornwallist;'* ja {imber merre
eenduva Senegali 16una poole Jorubamaale ning edasi kaugetele
elevandiluu-, kulla- ja orjaturgudele.”

Kuid kodus 6hutas Poseidon tagant kuninganna taltsutama-
tut kirge hirja vastu. Kuningannal 6nnestus veenda abikaasa tee-
nistuses olevat vorratult osavat kunstnikku-meistrimeest Daida-
lost, et see valmistaks talle puust lehmakuju, mis hirja dra petaks.
Kannatamatult puges ta siis kuju sisse, ja hirg uskuski pettust.
Kuninganna siinnitas koletise, kes hakkas mone aja pirast oht-
likuks muutuma. Ja seetdttu kutsuti jillegi kohale Daidalos, see-
kord kuninga kisul, et ta valmistaks hiigelsuure umbkiikudega
labiirindi-tarandiku, kuhu sai selle olevuse #ra peita. Leiutis oli nii
eksitav, et isegi Daidalos, kui ta oli ehitise valmis saanud, leidis
hidavaevu tagasitee sissepiisu juurde. Siia pandi Minotauros niitid
elama ning teda hakati toitma elusate noormeeste ja neidudega,
keda toid andamina Kreeta valdustes elavad alistatud rahvad.'¢

Niisiis, muistse pirimuse jirgi ei olegi peasiitidlaseks kunin-
ganna, vaid hoopis kuningas, ning digupoolest ta ei saanudki oma
naist siitidistada, sest teadis ju, mida ta ise oli teinud. Ta oli riikliku
tihtsusega siindmuse isiklikuks kasuks podranud, kuigi tema troo-
niletdusmine tihendas, et ta polnud enam iiksnes tavaline eraisik.
Hirja tagastamine oleks stimboliseerinud tiielikku ja isetut allumist
rolliga kaasnevatele reeglitele. Looma endale pidamine tihendas
aga egotsentrilist eneseiilendamist. Seega muutus ,,jumala armust”
kuningaks saanu ohtlikuks, vaid enese eest viljas olevaks tiiranli-
kuks Kammitsejaks. Just nonda, nagu traditsioonilised siirderituaa-
lid 6petavad meid loobuma minevikust ning taassiindima uude ellu,
nii vottis ka temalt pidulik kuningaks piihitsemine voimaluse olla
eraisik hetkest, mil ta riietati ametiriiiisse. Selline oli ideaal, oli siis
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tegu ametimehe voi kuningaga. Kuid rituaali rikkunud piihaduse-
teotusega eraldas inimene end terviklikust kogukonnast: see tervik
oli ntiiid I16hutud paljudeks osadeks, mis omavahel sodisid — igatiks
enda eest viljas — ja mida sai valitseda iiksnes jouga.

Maailma miitoloogiates, rahvapirimuses, legendides ning
isegi hirmuunenigudes teatakse tiiranlikku koletist histi; ka tema
omadused on igal pool peajoontes samad. Ta ahnitseb endale tildisi
hiivesid. Ta on ablas koletis, kes kuulutab ahnelt: ,K&ik on minu.”
Miiiitides ja muinasjuttudes kirjeldatakse, et laastamistdo kiib tile
koigist ta valdustest. Hiving voib piirduda vaid tema enda pere-
konna ja isikliku piinatud psiiiihikaga, voi eludega, mille nérvutab
tema soprus voi abi; kuid see voib haarata ka kogu tsivilisatsiooni.
Tiiranni tiispuhutud ego on needuseks nii talle endale kui maa-
ilmale — vaatamata tema ettevotmiste niilisele edule. Iseendale
ouduseks olles, hirmust vaevatuna, alati valmis tagasi torjuma oma
lihikonnast tulevaid riinnakuid (mis peegeldavad eelkdige tema
enda sisemisi kontrollimatuid omandamistunge), kuulutab see sol-
tumatu iseolemise saavutanud hiiglane maailmale hukatust, kuigi
ta ise voib moelda, et soovib inimestele head. Kuhu iganes ta kie
kiilge paneb, sealt kostab appikarje (kui mitte koigile kuuldavalt,
siis — ja veel haledamalt — igast siidamest): see hiitie kutsub pAist-
vat kangelast, kes kannaks siravat mooka, kelle 166k, kelle puudu-
tus, kelle olemasolu vabastaks maa.

Siin ei saa seista ei istuda ega kiilitada
mdgedes pole isegi mitte vaikust
vaid kuiv aher vihmatu kou
mdgedes pole isegi mitte iiksindust
vaid tusaste punaste négude irved ja urin
pragunenud savimajade ustest'’

See kangelane on inimene, kes on ise saavutanud voime alluda. Kuid
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alluda millele? Just see on méistatus, mida peame ténasel pieval en-
dalt kiisima ja mille lahendamine on koikjal kangelase esmane tuge-
vus ning ajalooline tegu. Nagu osutab professor Arnold ]. Toynbee
kuuekaitelises uurimuses tsivilisatsioonide tousu ja allakiigu seadus-
pirasuste kohta,'® ei saa I6hestunud hinge ega Iohestunud iihiskonda
ravida tagasipddrdumisega vanade heade aegade juurde (arhaism) ega
programmidega, milles kavandatakse ideaalse tuleviku tilesehitamist
(futurism); ega isegi mitte koige realistlikuma, praktilise td6ga, mis on
suunatud sellele, et taas kokku liita laiali lagunevaid elemente. Surma
saab voita vaid siind, mitte vana taasstind, vaid millegi tiiesti uue al-
gus. Hinges ja iihiskonnas eneses peab — kui soovime kauaks kestma
jaida — toimuma pidev ,uuestisiindimine” (palingenesia), et tiihista-
da surma lakkamatu kordumine. Kui me hoidume taasstinnist, viib
Nemesis just meie endi voitude abil oma t66 16pule: hukatus padseb
valla meie endi voorusest. Siis on rahu loksuks, soda loksuks, muutus
16ksuks, piisivus loksuks. Kui saabub meie voidupiev surma iile, saab
surm meid kitte; meil ei ji4 midagi muud iile, kui lasta end risti liiiia —
ja tiles tousta; lasta end tiikkideks rebida, et siis uuesti siindida.
Theseus, Minotaurose tapnud kangelane, saabus Kreetasse
viljastpoolt, kreeklaste tirkava tsivilisatsiooni stiimboli ja tdoriis-
tana. See kreeklaste tsivilisatsioon oli uus ja elav nihtus. Kuid alust
uuestisiinniks on voimalik otsida ja leida ka tiiranni enda impeeriumi
miitiride vahelt. Professor Toynbee kasutab termineid ,,eraldumine”
(detachment) ja ,iimberkujundamine” (transfiguration), et kirjeldada
kriisi, milles saavutatakse korgem vaimne tasand, mis teeb voimali-
kuks loomistd6 jitkamise. Esimene samm, eraldumine voi tagasitom-
bumine, seisneb rohuasetuse radikaalses iilekandmises vilisest sise-
maailma, makrokosmosest mikrokosmosesse, taandumist ahermaa
meeleheitest sisemisse igavesti kestva rahu riiki. Kuid see sisemine
riik, nagu teame psiihhoanaliiiisist, on just nimelt imiku- voi viike-
lapseeas tekkinud infantiilne teadvustamatus. Just sellesse maailma
liheme oma unenigudes. Me kanname seda kogu aeg endaga kaasas.
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Seal on koik meie lapsepolve koletislikud inimsd6jad ja salajased abi-
lised — meie lapsepolvemaagia. Mis aga veelgi tihtsam, meie elu koik
voimalused, mida me ei ole osanud tiiskasvanueas ellu viia, meie
teised ,,minad” on samamoodi seal alles, sest need kuldsed seemned
ei hivi. Kui vaid osagi sellest unustatud tiielikkusest pievavalgele
tuua, peaksime kogema oma voimete imelist #drkamist, elu joulist
uuenemist. Me saaksime vaimult suureks. Veelgi enam, kui suu-
daksime pievavalgele tuua midagi sellist, mille on unustanud kogu
meie polvkond voi terve meie iihiskond, voiks meist tdepoolest saada
heategija, meie aja kultuurikangelane — mitte ainult kohaliku, vaid
maailmaajaloolise tihtsusega tegelane. Liithidalt 6eldes on kangelase
esimene iilesanne tdmbuda tagasi maailma niitelava teisejirgulistest
mojudest psiitihika kausaalsetesse valdkondadesse, kus tema prob-
leemid tegelikult paiknevad, et ta saaks neist probleemidest vaba-
neda neid iseenda seest vilja juurides (ehk teisisonu tuleb tal pidada
maha lahing kohaliku kultuuri lastetoa deemonitega), ja murda vilja
olukorda, kus kogetakse ja assimileeritakse vahetult ning moonutus-
teta seda, mida C. G. Jung on nimetanud ,arhetiitipseteks kujundi-
teks”." Hinduistlikus ja budistlikus filosoofias tuntakse seda protsessi
nimetuse all viveka, ’eristamine’.

Dr Jung osutab, et arhetiiiipide teooria ei ole mingil juhul ainuiiksi tema

viiljamoeldis.?

Niiteks Nietzsche sonab: ,Oma unes ja uneniigudes libime kogu
inimkonna varasema motteloo. Pean silmas seda, et nii nagu ini-

mene motleb oma unenios, motles ta drkvel olles tuhandeid aas-

taid tagasi. ... Uneniigu kannab meid tagasi inimkultuuri varase-
matesse ajajirkudesse ning annab meile vahendid selle paremaks
moistmiseks.”?!

Adolf Bastianil on teooria etnilistest ,elementaarideedest”
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(Elementargedanken), mida nende iirgse psiiiihilise iseloomu pohjal
(mis vastab stoikute Logoi spermatikoi’le) peaks pidama ,vaimselt
(voi psiitihiliselt) viljastavaks soodumuseks, millest on orgaaniliselt
vilja kasvanud terve sotsiaalne struktuur” ja mis peaks sellisel kujul

olema kogu induktiivse uurimist6 aluseks.?

Franz Boas kirjutab: ,Pirast Waitzi pohjalikku kisitlust inimlii-
gi iihtsusest ei saa kahelda selles, et inimese vaimne loomus on
kogu maailmas tldjoontes samasugune. ... Bastian omakorda
ridkis inimkonna pohjapanevate ideede kohutavast ithetoonilisu-
sest. ... Igas kultuuritiiiibis voib #ra tunda iihiste ideede kindlaid

mustreid.?

Sir James G. Frazer: ,Meil poleks vaja mone muistse voi moodsa
opetlase kombel oletada, et liinemaailm laenas ettekujutuse sure-
vast ja iilestdusvast jumalast idamaade vanemast tsivilisatsioonist
koos piihaliku rituaaliga, milles seda ettekujutust usukummardaja-
te silme all suurejooneliselt etendati. On tdeniiolisem, et see sarna-
sus, mida voib miirgata ida ja liéine religioonide vahel, ei ole midagi
enamat kui see, mida me tavaliselt, kuigi ebatéipselt, nimetame
kokkusattumuseks; selle aluseks on sarnaste pohjuste samalaadne
toime sarnase {ilesehitusega inimmeelele erinevates maades ja eri-

nevate taevaste all.?*

Sigmund Freud: ,Olen unenosiimboolikat algusest peale Gigesti
moistnud. Selle ulatuse ja tihenduse tiieliku hindamiseni joudsin
ma aga alles jirk-jargult kogemuse suurenedes ja W. Stekeli to6de
moju tulemusel. ... Stekel leidis oma siimbolitélgendused intuit-
siooni teel, talle omase véime abil stimboleid vahetult méista. ...
Psiihhoanaliiiisi kogemuse edusammud on voimaldanud meil leida
patsiente, kes sellise vahetu uneniosiimboolika maistmise tillataval
kombel pievavalgele toovad. ... Siinkohal peab mirkima: see siim-

boolika ei kuulu ainuomaselt unenio juurde, vaid teadvustamata
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